Zakladni Skola a Materska Skola Hodice, prispévkova organizace IC: 71010521
gy Hodice 86 589 01 Trest # skola@hodice.cz 567 224 739
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MINIMALNI PREVENTIVNIi PROGRAM
SKOLNi ROK: 2024/2025

Pravni normy

Minimalni preventivni program vychazi z téchto pravnich norem:

Zakony

e &.561/2004 Sb. (Skolsky zakon), v platném znéni

. 563/2004 Sb., Zakon o pedagogickych pracovnicich, v platném znéni

. 383/2005 Sb. (zména 106/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy ve §kolskych zatfizenich a o preventivni
vychovné péci ve skolskych zatizenich, v platném znéni

e (. 379/2005 Sb. (o opatienich k ochrané pred Sskodami ptisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami), v platném znéni

¢

O« O

Vyhlasky

¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdelavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky

¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zatfizenich

14 423/99 Metodicky pokyn k vychové pro projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

10 194/2002 Metodicky pokyn spoluprace predskolnich zatizeni, $kol a §kolskych zatizeni s Policii CR pfi

prevenci a pii vySetiovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

22294/2013-1 Metodicky pokyn k feseni Sikanovani na $kolach a skolskych zatizenich

e 21291/2010-28 Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentti ve Skolach a
Skolskych zatizeni
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1. Uvod
Minimalni preventivni program je vypracovan pro potieby Zakladni skoly a Mateiské skoly Hodice,
piispévkové organizace, Hodice 86, 589 01 Tiest.

Minimélni preventivni program vymezuje model vhodného chovani déti a ucitell k ostatnim

a popisuje klima skol. Program ma pomoci vytvofit pracovnikim Skol podnétné prostiedi pro vychovu
déti a zaka ke zdravému Zivotnimu stylu, a tim napomahat eliminovat negativni jevy soucasné spole¢nosti,
jakymi jsou fyzické i psychické zavislosti, nezdravé mezilidské vztahy i psychické poruchy.

Vzdélavani ve Skolnim prostiedi mé velky vyznam pii formovani osobnosti. Vzhledem ke svému vlivu je
Skola vhodnym mistem pro preventivni piisobeni na zaky, kteti mohou byt negativné ohroZovani mnoha
socialn¢ patologickymi jevy nebo rizikovym chovéanim.

Prevenci ve Skole by méla byt vénovana pozornost nejen v niz$im véku ditcte, ale béhem celé dochazky déti
do matetské a zékladni Skoly, kdy miiZe rizikové chovani Zaka zpiisobit nasledky, které ho ovlivni na cely
zivot jak po psychické, fyzické, tak i socidlni strance. Proto je dulezité témto jevim, ale i rizikovému
chovani predchazet.
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Program uvadi konkrétni aktivity a jejich zatazeni v pribéhu skolniho roku.

Cilem je vychovavat z déti osobnosti, které:

¢ nebudou ublizovat ostatnim slovné ani fyzicky (Sikana)

¢ budou udrzovat své okoli v poradku, nebudou ni¢it vybaveni ani budovu MS, 7S, SD aSJ
(vandalismus)

¢ budou mit povédomi o jinych narodnostech a nebudou vic¢i nim zaujati (rasismus)

¢ budou védét, ze lhat a podvadét se nema a proc

e budou schopni popisovat svoje pocity

e budou ve&dét, co je pro jejich télo dobré a co naopak

e budou jist zdravé a mit dostatek pohybu

¢ budou znat nebezpeci, kterd mohou ohrozit jejich zdravi a zivot,

¢ budou znat a dodrzovat dohodnuté pravidla

¢ budou se citit spokojen¢ a bezpecné

1.1 Rizeni preventivnich aktivit
Za vypracovani a realizaci Minimalniho preventivniho programu (MPP) zodpovida feditelka skoly,
koordinuje praci jednotlivych uditelti a ostatnich zaméstnanct skoly.

Spolupracuje se zastupkyni feditelky pro matefskou $kolu a spole¢né pravidelné vyhodnocuji
aktualni situaci.

1.2 Zakladni idaje o $kole

Nazev Skoly Zakladni Skola a Matetska Skola Hodice, pfispévkové organizace
Adresa Skoly Hodice 86, 589 01 Tiest

ICO 71010521

Telefon/mobil 567 224 739/ 776 889 507

E-mail Skola@hodice.cz

Adresa internetové stranky www.hodice.cz

Pravni forma Pravni subjektivita

Nazev zfizovatele Obec Hodice, Hodice 48

Soucésti Skoly Zékladni skola

Matetska skola
Skolni druZina

Skolni jidelna
Skolni jidelna - vydejna
Reditelka §koly Mgr. Dagmar MareSova
Metodik primarni prevence Mgr. Dagmar MareSova
Vychovny poradce Mgr. Dagmar MareSova
Specialni pedagog Mgr. Dagmar MareSova
Zakladni skola Matetska skola
roénik | Pocet Zaki tFida Pocet déti
1 3 PEJSCI 14
2. 3 KOCICKY 15
3. 3 celkem 29
4. 4
5. 2
celkem 15




2. Charakteristika skoly

Obec Hodice se nachdzi piiblizné 2 km od Ttesté smérem na Jihlavu.

Zakladni skola a Mateiska Skola Hodice je dvoutfidni vesnicka malotiidni Skola s 1. stupném.
Soucasti Skoly je skolni druzina.

Kapacita skoly je 45 zakt a kapacita Skolni druziny 25 zak.
Kapacita matefské Skoly je 32 déti.

Zaktm zakladni §koly slouzi k vyucovani 2 kmenové ugebny, odborna udebna vypocetni techniky, ktera
zaroven slouzi jako skolni a ucitelské knihovna.

Pro hodiny télesné vychovy, sportovni aktivity a kulturni akce $koly je k dispozici sal kulturniho domu a
viceucelové hiisté u skoly.

V matefské Skole jsou 2 tfidy, loznice v 1. patie a socialni zazemi v ptizemi a v 1. patfe budovy.

Stravovani déti je zajisténo ve $kolni jideln& a v ZS ve $kolni jidelnd-vydejng.
V arealu Skolky je rozlehla Skolni zahrada s hernimi prvky, které jsou postupné doplnovany.

Vzd¢lavani na nasi $kole probiha podle vzdélavacich programu:

Skolni vzdé&lavaci program pro zékladni vzdélavani

Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani s ndzvem ,, Ctyfi rocni barvicky pro pejsky a kocicky “
Skolni vzdé&lavaci program pro zdjmové vzdélavani

V soucasné dob¢ pedagogicky sbor tvofi:

Reditelka $koly Mgr. Dagmar MareSova
Ttidni ucitelka I. tfidy Mgr. Lenka Vasatova
Ttidni ucitelka II. t¥idy Mgr. Dagmar MareSova
Dalsi vyucujici Ing. Lenka Lancova (vyuka Informatiky)
Ing. Jarmila Raymondové (vyuka anglického jazyka)
Vychovatelka SD Ilona Dvorakova
Utitelky MS Zdetika Burdova, zastupce feditelky pro MS

Iveta Neradna
Markéta Polivkova
Ilona Dvorakova

3. Cil prevence

Minimalni preventivni program je zamé&fen na vSechny déti v matei'ské Skole, zakladni Skole a ve Skolni
druzing.

Pti sestavovani ro¢niho planu prevence pro Skolni rok 2024/2025 jsme vychazeli ze zkuSenosti z
ptedchozich Skolnich rokd.

Cilem vychovy je pusobit na déti tak, aby v nich byly upevnény pozitivni vlastnosti a navyky.

Ro¢ni plan prevence budeme aktualizovat dle situace ve $kolnim roce. Zpocatku je nejvice popsan mésic
zafi z diivodu jiz brzy planovanych akci. Dalsi mésice budeme piipadné upiesiovat.

V letosnim roce jsme si stanovili nasledujici priority:

e pracovat s tiidnimi kolektivy a znamenat ptipadné projevy rizikového chovani

e udrZovat dobré klima v tfidnich kolektivech a podpora vztahli mezi zaky

e novym zaktim, kteti na nasi Skolu pfijdou zacatkem Skolniho roku nebo v pribéhu roku, pomoci zaclenit
se do stavajiciho kolektivu.

e Z ptedchoziho Skolniho roku jsme v oblasti ro¢niho planu prevence zaznamenali vyss$i vyskyt rizikového
chovani zejména v oblasti kyberSikany.



KYBERSIKANA

Internet se pro fadu déti stal druhym domovem. Ve virtudlnim prostoru travi ¢as, upeviuji pratelstvi, ale
také sem nékdy prenaseji spory a problematické chovani. Kybersikana tak predstavuje stale vyraznéjsi
problémem, ktery musi fesit nejen rodice, ale také ucitelé a Skoly. Je nutné si uvédomit, Ze nejde o zadné
nevinné Skadleni a ze je obétem potieba nabidnout pomocnou ruku. Jak ale spravné na to?

Neékdy mize byt obtizné jasné rozlisit, kde je hranice mezi Skadlenim a Sikanou.

Ucitelé by méli zaktim vysvétlit, Ze 1 kdyZ internet pouzivaji v prostiedi, které je bezpe¢né (naptiklad doma,
ve Skole), nijak je to nechrani pred riziky, na kterd mohou v online svété narazit. Soucasné by méli zakiim
pomoci vybudovat respekt k ostatnim internetovym uzivatelim. Pfinejmensim by je ucitelé méli naucit, aby
ve virtudlnim prostoru ned¢lali druhym to, co by zde sami nechtéli zazit.

Stanoveni pravidel pro vyuzivani siti zaky:

e tam, kde se pii vyuce pouzivaji moderni technologie, 1ze vyuzit rizné pfistupy a moznosti sledovani,
omezeni a blokovani webovych stranek;

¢ Vymezeni jasnych pravidel pouzivani pocitacl a ostatnich elektronickych zatizeni, pravidla pouzivani
Skolni wi-fi sit€ (prvni IT hodina ve Skolnim roce)

e Zaci mohou mit omezena uZivatelska prava na to, co mohou na poéitadich v uéebnach nastavovat:

obecny zakaz stranek s pornografickou a nésilnickou tematikou;

obecny zakaz pfistupu na proxy servery (pomoci kterych se jinak daji tato omezeni obchézet).

pfi hoding je zamezen pfistup na stranky s hrami, chaty, socialnimi sit€émi apod.

je nastaveno automatické blokovani vybranych webovych stranek poskytovatelem sluzby (podle

nezadoucich slov, zejména vSechny stranky obsahujici pornografii a podobng¢).

instalace a vyuzivani softwaru, ktery v u¢ebnach vyucujicimu umozuje informovat se pres sviij

pocitac, co prave zak na své plose déla

e Skolni ad obsahuje informaci o vypinani a nepouZivani mobilnich telefonti béhem vyucovani jako
prevence nataceni ¢i fotografovani zaku i uciteli

e Déti je mozné upozornit, Ze pokud se na internetu s kybersSikanou jako pasivni ptihliZejici setkaji, mély
by dany incident nékomu z pedagogl nahlasit (schranka divéry, Gstné...)

e Zaméfeni preventivnich programl a besed od externich lektorti na prevenci kybersSikany
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DosaZeni cile:
Samostatnost
Jednim z hlavnich cil ve vychovné vzdélavacim procesu je samostatnost déti, a to v sebeobsluze, v feseni
kazdodennich situaci, v rozhodovani, planovani apod.
Komunikace s ditétem podporuje zvladani téchto dovednosti:
e navrhnout dalsi varianty feSeni
samostatné se rozhodnout v ¢innostech (pfimétenych veéku)
jednoduchy problém vyftesit samostatné 1 ve spolupraci s kamarady
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vymyslet nova nebo alternativni feSeni, pfichazet s vlastnimi napady
zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi,
odmitnout neznamé dospélé osoby

snazit se uplatnit své ptani, obhdjit sviij ndzor

nebat se pozadat o pomoc ¢i radu

Vytvareni pravidel

V jednotlivych tfidach jsou vytvatena pravidla chovani a vzdjemné komunikace spolecné s

détmi. Vychazeji ze skolniho fadu, prav a povinnosti ditéte, respektuji vékové zvlastnosti. Pravidla jsou
ve tfidach viditelné umisténa, zndzornéna pro déti srozumitelné (piktogramy, obrazky, fikankami) a
dle potfeby opakovéana a pfipominana (hromadné ¢i individudlng).




Priklady pravidel:

e ve tfid¢, v Satn€, na chodbach nebéhame, (...abychom neubliZili sobé ani ostatnim deétem)

e ve tfid¢, v Satnach, na chodbach nekiicime, (...abychom Setrili zdravi své i ostatnich déti a nerusili se
navzdajem pri hie a uceni)

e spory mezi sebou nefeSime rukama, ale slovem a ptatelskou dohodou (...abychom si neublizovali)

e pokud sami na néco nestacime, pozadame o pomoc nejprve kamarada nebo dospélou osobu (Ucime se
samostatnosti a vzajemné pomoci)

e neni¢ime tmysIné kamaradovi hru ani praci (Vazime si prace druhych)

e umime vyhravat, ale i prohravat (Nad nikoho se nepovysujeme, pred nikym se neponizujeme.
Dodrzujeme pravidla Fair play)

e nemluvime a nechovame se hrub¢ (Jsme slusné déti)

e uklizime si hracky, své véci a misto (Vse ma své misto. Nejsme neporadnicci)

e nebereme si nic, co nam nepatii (Chceme-/i si néco piijcit, pozadame. Brat cizi véci bez svoleni je
kradez)

Prevence patologickych jevii

Smyslem prevenci patologickych jevi je podporovat dité k vytvofeni zdravého sebevédomi, schopnosti
branit se projevim ndsili, schopnosti spravné komunikovat s ostatnimi, schopnosti G€inn€ pomoci
druhému ¢i projevit snahu pomoci, rozvijet emo¢ni inteligenci a empatii k druhym.

U d¢éti se snazime rozvijet tyto dovednosti:

e Dbranit se projeviim nasili

respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospelych

umét spolupracovat, snazit se dohodnout s ostatnimi,

pfijmout roli ve hi'e (organizator, pozorovatel, spoluhrac, soupert)
reagovat pfiméiené dané situaci

pfijimat drobny neuspéch, poucit se z dané situace,

umét se pfizplisobit zménam

pfiméfené reagovat ve znamych situacich, snazit se ovladnout
projevovat se citlivé k Zivym bytostem

respektovat rozdilné schopnosti, dovednosti a odlisnosti druhych)
davétrovat svym schopnostem

naucit se rozliSovat dobré a Spatné

dokazat vytvaret pratelské vztahy

dodrZovat hygienické navyky, obslouZit sam sebe

dodrZovat zésady spravné Zivotospravy

o ziskat zaklady zdravého Zivotniho stylu

Vzajemna spoluprace

Spoluprace mezi pedagogy

Vzhledem k tomu, Ze Skola se nachdzi ve dvou budovéch, je nutna fungujici komunikace a spolupréce. Pro
to, aby mohly ucitelky navazat na praci svych kolegyn, je tieba zaznamenavat tidaje o détech podle
dohodnutych pravidel pedagogického hodnoceni a neustale vzajemné komunikovat.

Spoluprace s ostatnimi zaméstnanci Skoly

Dulezitou soucasti spoluprace je zapojeni provoznich pracovnikii (Skolnice, pracovnic ve skolni jideln¢ a
vydejné stravy) do vychovné vzdélavaciho procesu. Provozni pracovnici se rovnéz podileji na ptiprave
a realizaci spolecnych akci pro rodiCe a déti. Potadame také spole¢né pedagogické a provozni porady,
spolecné akce uciteltl a provoznich zaméstnanct.



Spoluprace mezi pedagogy a rodici

Rodi¢e maji moznost neodkladné zélezitosti fesit ihned pii predavani déti v matefské Skole v rannich
hodinach nebo pfi jejich vyzvedavani, pokud to nenarusi vzdélavaci proces ¢i bezpecnost déti.

V zakladni $kole maji rodic¢e také moznost pied vyucovanim nebo po vzajemné dohodé komunikovat

S vyucujicimi.

V ptipadech, kdy chce rodi¢ cokoliv projednat s ucitelkou, je mu to umoznéno v co nejkratsi dobe¢.
Konzultace o individualnim vyvoji ditéte si rodi¢e mohou domluvit podle svych ¢asovych moznosti.
Nemame urceny konkrétni konzultaéni hodiny, protoze se nam to v minulosti neosvédcilo z divodu
casového vytizeni rodici.

Ke komunikaci béhem $kolniho roku jsou nejcastéji vyuzivany spolecné tfidni schlizky.

Rodige dostavaji informace prostiednictvim néastének v $atnd v budové MS, na nasténkach v p¥izemi
budovy ZS, na internetovych strankach koly.

4 Realizace programu

4.1 Formy realizace programu

Jednou z forem realizace preventivniho programu je komunitni kruh, kde kritické situace spole¢né s
détmi rozebirame, vysvétlujeme, hleddme spravna feSeni, snazime se hodnotit sebe i druhé a spole¢né
vytvatime ¢i opakujeme dohodnuta pravidla.

Dalsi nezbytnou metodou je dobry piiklad, nebot’ déti tohoto véku se uci napodobou.

Z tohoto pohledu je velmi dilezité, aby zivot ve Skole byl ve shodé¢ s tim, co se déti o zdravi u¢ia co z
pohledu zdravi potiebuji.

Proto musi byt vzdélavani v této oblasti siln¢ ovlivnéno kladnym osobni m ptikladem vSech zaméstnanci
Skoly. Snaha ucitelli a ostatnich zaméstnancii prolind celym dnem a odrazi se ve vSech

spole¢nych Cinnostech s détmi. Nezbytna je vSak iinformovanost a spoluprace rodicu.

Informativni nésténky jsou umistény ve volné piistupnych prostorach matefské a zakladni skoly.

Poskytuji rodi¢im informace, seznamuji s pravidly a aktivitami Skoly, vedoucimi k prevenci patologickych
jevi a k tvorbé zdravého zivotniho stylu (specialni programy, jidelnicek, pitny rezim, akce $koly atd.).
Ve vzdélavaci praci Skoly jsou vyuzivany i rGzné knihy, didaktické materidly, pomtcky a hry,
interaktivni vyukové programy, besedy, kulturni a sportovni akce a soutézZe.

Vnitini informacni zdroje

Schranka davéry

Nasténky

Webové stranky skoly

Odborna literatura (U¢itelska knihovna)

Vybaveni $koly odbornymi a metodickymi materidly a dalSimi pomtckami:
Ve skole mame videotéku a knihovnu s tituly:

Rekni drogam ne!

Drogova problematika, sexudlni vychova.

Skoléci versus drogy.

Vychova déti v oblasti pozarni ochrany — 1. a 2. cyklus.
Neublizuj mi!

Déti v doprave.

Vychova déti se zdvadami a poruchami chovéani.
Ptibéhy pomahaji s problémy.

Pomoz mi, abych to dokézal.

Bolest Sikanovani
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e Informace od zakonnych zastupct
Soucasti monitoringu nazort rodict jsou pravidelné tfidni schizky, individualni konzultace, konzultacni
hodiny a zavéry z jednani ze Skolské rady.

¢ Informace od zakt

V ramci rozhovori se zaky béhem rannich kruhti, o prestavkach nebo odpoledne ve skolni druzing.

Vétsina zaki se ve své tfide a Skole citi bezpeéné. Pokud dojde k jakémukoliv problému v oblasti rizikového
chovani zak, vse je feSeno okamzité tfidnim ucitelem ve spolupraci s metodikem prevence, vychovné
poradkyné nebo speciadlnim pedagogem.

e Informace od pedagogt
Vsichni pedagogové jsou sezndmeni s MPP a jeho plnénim. Vzniklé problémy fesi tfidni ucitelé, ucitelé ZS
a ucitelky MS za pomoci metodika prevence, vychovné poradkyné nebo specidlniho pedagoga.

4.2 Primarni prevence v ramci jednotlivych vyucovacich predméti

Primarni prevence je zamétfena na vSechny zaky zakladni Skoly a je pfirozenou a nedilnou soucésti vSech
vyucovacich pfedméti. Prevence nad ramec vyuky bude uskutectiovana dle aktualnich potieb jednotlivych
ttidnich kolektivii.

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti prvotné tfidni ucitel, podporou mu je specialni pedagozka
a metodiCka prevence.

S jednotlivymi tématy se déti setkavaji v ramcei vSech vyucujicich ptedmétt, vétsi diraz je v predmétech
prvouky, ptirodovédy, vlastivédy a v hodinach ¢eského jazyka - slohu.

Pfi vyuce vyuzivame rtiznych metod napt. vyklad, pfedavani informaci, samostatna prace, skupinova prace,
projektové vyucovani, dramatickd vychova.

Kromé¢ prace pedagogii spolupracujeme S okolnimi skolami (Rzena, Kostelec), sttediskem volného ¢asu
v Tiesti (DDM, ZUS), s Méstskou policii v Tresti a Policii CR Jihlava a se $skolskymi poradenskymi

zafizenimi.

Primérni prevence se objevuje zejména v t€chto vyucovacich pfedmétech:

1. ro¢nik Osobni bezpeci

Péce o nase zdravi

Lidské t€lo

Nemoc a traz

Vztahy v détském kolektivu
Rodina — vztahy v rodiné

2. ro¢nik Vztahy v détském kolektivu — pozitivni hodnoceni druhych
Zdravi a jeho ochrana — zdrava vyziva

Prvouka Rezim dne — vyuziti volného Casu

Névykové latky

Vztahy mezi lidmi

Komunikace — zakladni zasady

Chovéni v krizovych situacich

3. ro¢nik Eticka vychova — akceptace druhého
Sikana

Reseni problémil

Péce o nase zdravi — prvni pomoc
Osobni bezpeci — linka diveér

4. ro¢nik Lidské t€lo — zdravi a jeho ochrana
Chovani v krizovych situacich

Péce o nase zdravi — prvni pomoc
Denni rezim — traveni volného ¢asu
Navykové latky




Piirodovéda | 5. ro¢nik Osobni bezpeci
Péce o nase zdravi — zdravy Zivotni styl
Navykové latky a zdravi
Sikana
Tyrani
Sexudlni a jiné formy zneuZzivan
4. ro¢nik Mezilidské vztahy
Prava ditéte
Vlastivéda Pozitivni hodnoceni druhych
Sebepojeti
5. ro¢nik Pravidla dialogu komunikace
Zakladni lidska prava ditéte - zakony
Policie, soudy

Sit’ organizaci a odbornych zafizeni, na které se bude $kola obracet v indikovanych pfipadech:

Oblast skolstvi

e pedagogicko - psychologicka poradna

e MS a specialné — pedagogické centrum

o vzdélavani pedagogt, kteti realizuji preventivni aktivity ve skole, odborna prace s détmi ohrozenymi
socialné patologickym vyvojem

Oblast zdravotnictvi

o détsky lékar

Oblast socialnich véci

e socialni odbor, kuratofi

Policie CR

e vyuzit lektorskych sluzeb policistil v oblasti socialné patologickych jevi

4.3 Obecna témata a ¢asovy harmonogram

S ohledem na vék, individudlni schopnosti a dovednosti, socidlni klima a aktudlni atmosféru jsou v
souvislosti s SVP v jednotlivych integrovanych blocich zafazovéana tato témata:

zdrava strava (pitny rezim, zdravé zoubky, ovoce a zelenina, hygiena, zdravy pohyb, zdravi a nemoc);
bezpetné hrani (ve skole, na hfisti, na zahradé iv piirodé...);

pfedchazeni urazim, dopravni vychova,

moje rodina, moji kamaradi, pravidla slu§ného chovani, empatie k druhym

ekologicka vychova (ochrana Zivotniho prostiedi, tfidéni odpadu, ochrana ptirody, pé€e o zahradu, péce o
okoli Skoly, sbér lesnich plodli, EKO vychazky, péce o zvifata v zimé&, besedy)

4.4 Aktivity primarni prevence

e kulturni programy (divadelnia filmova ptedstaveni, hudebni programy, programy v knihovné,
exkurze do Planetaria apod.)

e prirodovédné vzdelavaci programy (dravci apod.), beseda se vEelafem, lesnikem

e vzdé¢lavaci programy

akce podporujici Ceské lidové tradice (karneval, Masopust, vano¢ni a velikono¢ni zvyky, piijezd

svatého Martina na Bilém koni, Mikulas, Advent apod.)

dopravni vychova (beseda s Policii CR, preventivni programy)

vyuka na dopravnim hfisti

Den Zemé

ttidéni odpadu

vyuzivani ekologické stezky a smyslovych ptirodnich koutki na zahradé MS

navstévy Ekocentra PodpoVRCH

zapojeni déti do péce o zahrady a péstovani plodin



e pomoc zvifatim v zimnim lese (dopliiovani krmelcit), sbér kastant a zaludti

e zapojeni se do celoro¢ni soutéze ,,Recyklohrani*

e tematické vylety (seznamovani s femesly, ekofarmou), hrady a zamky, muzea, ZOO
e spoluprace déti zMS a ZS (navitéva 1. téid, $kolni druZiny)

e Ucast v recitaCnich a péveckych soutézich, ve vytvarnych soutézich

e pravidla bezpe¢ného pouzivani internetu

Akce pro rodice s détmi

e pracovni dilny s rodié¢i po cely rok (Halloween)

e spoletné tematické akce na zahradé MS

e oslava narozenin a jmenin ditéte

spolecna setkani (Advent, Den matek, Vitani ob¢ankt apod.)
vanoc¢ni besidka s programem tiid pro rodice

beseda ugitelek 1. t¥id ZS a feditelstvi ZS s rodi¢i predikolaki v MS
Den otevienych dvefi

vystoupeni pro rodi¢e a verejnost

pasovani skolaka

spolecné sportovni akce

Nadstandardni zajmové aktivity

e Piedplavecka vyuka pro déti MS (zakladni plavecké dovednosti.)

e Logopedické hratky (rozvoj komunika¢nich dovednosti, jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky)

e Hra na flétnu a hudebni krouzek v ZS

e V ramci Skolni druZiny nabizime zapojeni déti do dramatickych ¢innosti, vytvarnych a pracovnich
¢innosti, deskové hry a ¢tenaisky klubik

5. Zhodnoceni Minimalniho preventivniho programu ve $kolnim roce 2022/2023
Napliiovani cili Minimalniho preventivniho programu ve $kolnim roce je souc¢asti kazdodenni prace vSech
¢lent pedagogického sboru Skoly.

Prevence rizikového chovani byla soucasti prabézné prace tfidnich uciteld a ostatnich pedagogi, kteti
mapovali situaci ve své tfidé. Nejvétsi diraz je dlouhodobé kladen na podporu a posilovani pozitivnich
vztaht ve tiideé.

V prtubéhu skolniho roku 2023/2024 se v ramci prevence rizikového chovani pracovalo s témito dokumenty:
- Skolni ¥ad

- Minimalni preventivni program (MPP)

- Prevence proti Sikané€ a feSeni Sikanovani mezi zaky

- Krizovy plan skoly

- Kontakty na odborné pracovisté

Skolni urazy
Ve Skolnim roce nebyl zaznamenan Zz4dny uraz zakl v ZS a ve SD.

Pracovni arazy
Ve skolnim roce nebyl zaznamenéan zadny iraz pracovnikii organizace.

Vychovné problémy ve §kolnim roce 2023/2024 5
Na pedagogickych radach byly ptipadné nezadouci projevy projednany v souladu se Skolnim fadem.
Nebyl fesen zadny problém, tykajici se chovani zaki a vztahti mezi zaky nebo uciteli



Socialné patologicky jev pocet
Drogy 0
Doprava 0
Poruchy piijmu potravy 0
Alkohol 0
Syndrom tyraného ditéte — CAN 0
Sikana, kyber$ikana 0
Vandalismus 0
Zaskoléactvi 0
Tabak 0
Nasili (v nejmirnéjsi forme) 0
Kradeze 0

Evaluace a zavéry

Pokragovat v praci podle SVP . Ctyfi roéni barvi¢ky pro Pejsky a Kogicky

Pokracovat ve spolupraci s rodici a prarodié¢i pti spole¢ném ¢éteni v mateiské Skole apod.
Nadale ziskavat poznatky samostudiem a na odbornych seminétich

Vytvéiet piatelskou atmosféru a vice spolupracovat s rodiéi, zapojit je vice do déni v MS
Zamétit se na logopedickou prevenci v obou tfidach, zefektivnit spolupraci s SPC Biezejc
Rozvijet u déti zdravé sebevédomi

Vytvéret osvétu ohledné zdravi déti, nepfijimat do kolektivu déti se znamkami onemocnéni
Pokracovat ve vedeni portfolii a zapisu o vyvoji a pokrocich déti

Prezentovat vice svoji praci jak pfi styku s rodici, vefejnosti i na internetu

. Ukoly pro $kolni rok 2024/2025
Rozsitit Adaptacni program pro nové piijaté déti
Vyuzivat jiZ probihajici aktivity a projekty primarni prevence
Podporovat a rozsifovat nabidku nadstandardnich zajmovych aktivit
Podporovat zdravé klima Skoly
Podporovat rodice k vedeni déti ke zdravému Zivotnimu stylu (strava, pohyb)
Spolupracovat s rodici (oblast prevence: rizika, klady a zapory)
Rozsifit nabidku akei pro rodi¢e s détmi v ramci MS a ZS
Podporovat vytvafeni kladnych pratelskych vztahti mezi v§emi détmi
Vytvaret kladny vztah déti ke Skolnimu prostiedi
Pokracovat v pé¢i o zahradu, udrzovani ¢istoty a poradku
Vést déti k uvédoméni, ze kazdy jsme jiny a navzdjem se respektujeme
Zapracovat problematiku prevence socialné patologickych jevii do planu dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd.
Sezndmit rodice na tfidnich schizkach s preventivnim programem.
e Informovat zaky a rodice o volnocasovych aktivitach skoly
e Zajistit vybaveni Skoly odbornym a metodickym materidlem a dal§imi pomickami

e 6 o o o o O



7. mési¢ni plan

srpen

Sestaveni MPP pro dany Skolni rok

zafi

Seznameni zaka s MPP

Sestaveni planu pomoci zakiim ohrozenych Skolni netispéSnosti

Plan adaptace novych déti a zaki, ktefi prichazeji do Skoly se zacatkem Skolniho roku
nebo v jeho prub¢hu

Kontrola systému Teams, ktery je vyuzivan pfi vyuce informatiky a pro piipady distan¢ni
vyuky

Nabidka mimoskolnich a volno¢asovych aktivit ve skole, v obci a nejbliz§im mésté —
Tiest prosttednictvim letackl v prostorach skoly

Projekt ,,Prevence détskych uraza“ v télocviéné ZS Tiest (spoluprace ZS Rizena a ZS
Ttest)

Ve skolni druziné seznameni zaku s celoro¢ni soutézi

Zapojeni déti do celoro¢ni soutéze ,,Recyklohrani,* zejména ve Skolni druziné

fijen

Prubézné zhodnoceni situace ve $kole za mésic zafi

Objednani programu z nabidky Policie Jihlava

listopad

Pribézné monitorovani vzdelavani a vychovy v jednotlivych ro€nicich (spoluprace
tiidnich ucitell s ostatnimi vyucujicimi)

Ptiprava a realizace vystoupeni pro vefejnost ,,Svatomartinské setkdvani‘

Zahajeni plavecké vyuky déti z MS a zéki ZS

Tvorba a realizace projektli k tématiim prevence patologickych jevii

Ptiprava na vystoupeni pro vefejnost ,,Zahdjeni Adventu*

Prosinec

Realizace vystoupeni pro vetejnost ,,Zahdjeni Adventu*

Tvorba a realizace projektii k tématiim prevence rizikového chovani

Tvorba a realizace projektt s tematikou Vanoce

Leden

Zhodnoceni 2. ¢tvrtleti stavu vzdélavani a vychovy ve skole

Zhodnoceni vedeni systému pedagogické intervence

Zhodnoceni dochdzky 74kl do z4jmovych krouzki vedenych ve Skole

Tvorba a realizace projektt k tématiim prevence rizikového chovani

Unor

Zhodnoceni plavecké vyuky

Tvorba a realizace projektl k tématiim prevence rizikového chovani

Brezen

Poradani akci spojenych zlepSeni fyzické kondice zaki

Navstéva predskolacki ve skole

Jarni prazdniny — Pozor na nebezpeéi (kybersSikana, Sikana), zdravy zivotni styl)

Duben

Zhodnoceni 3. ¢tvrtleti stavu vzdélavani a vychovy ve Skole

Tvorba a realizace projektt s tematikou Velikonoce

Den Zemé — vychova k Zivotnimu prostredi

Tvorba a realizace projektu ,,Carodé&jnice*

kvéten

Projekt ,,Prevence Uirazii* — seminaf, vytvarna soutéz

Den otevienych dvefi

Ptiprava a realizace vystoupeni pro maminky k svatku ,,Den matek*

Ukonceni celoro¢ni soutéze ,,Recyklohrani‘

cerven

Zhodnoceni 4. Ctvrtleti stavu vzdelavani a vychovy ve skole

Zhodnoceni vedeni systému pedagogické intervence

Zhodnoceni dochdzky 74kl do zdjmovych krouzkii vedenych ve Skole

Zhodnoceni MPP, plnéni a zavéry

Vychazky do ptirody

Skolni vylet

Rozloudeni s pataky

Ptivitani prvnacki
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Pedagogicti pracovnici maji moznost nahlédnout do Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zaku a studentt ve Skolach a Skolskych zafizenich, C.j.: 21 291/2010-28, kde jsou navodnym

zpusobem popsana jednotliva témata, ktera jsou zvefejnéna na webovych strankach skoly:
Priloha ¢. 1 Navykové latky

Ptiloha ¢. 2 Rizikové chovani v doprave

Ptiloha ¢. 3 Poruchy pfijmu potravy

Ptiloha ¢. 4 Alkohol u déti skolniho véku

Ptiloha ¢. 5 Syndrom tyraného ditéte — CAN
Piiloha &. 6 Skolni $ikanovani

Ptiloha ¢. 7 KyberSikana

Ptiloha ¢. 8 Homofobie

Priloha ¢. 9 Extremismu, rasismu, xenoffobie, antisemitismus
Ptiloha ¢. 10 Vandalismus

Ptiloha ¢. 11 Zaskolactvi

Ptiloha ¢. 12 Kradeze

Priloha ¢. 13 Tabak

Ptiloha ¢. 14 Krizové situace ve Skolnim prostredi
Ptiloha ¢. 15 Netolismus

Ptiloha ¢. 16 Sebeposkozovani

Ptiloha ¢. 17 Nova nabozenska hnuti

Ptiloha ¢. 18 Rizikové sexualni chovani

Ptiloha ¢. 19 Piislusnost k subkulturam

Ptiloha ¢. 20 Domaci néasili

Priloha ¢. 21 Hazardni hrani

V Hodicich dne 28. 8. 2024

Minimalni preventivni program je vyhodnocovan pribézné a dle potieby aktualizovan

Minimalni preventivni program byl projedndn na pedagogické rad¢ dne 28. 8. 2024.

Skolska rada bude sezndmena na 1. setkani ve Skolnim roce 2024/2025.

Datum Seznament ........coovviviiiiiiiiie i,

Mgr. Dagmar MareSova Mgr. Dagmar MareSova
Skolni metodik prevence feditelka skoly
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